
 

 

Déroulement des 3 jours de formation :  

 

Jours 1 et 2 : gestion des tissus mous en chirurgie plastique parodontale au maxillaire et à la 

mandibule  

 

- Entrainements à la micro-chirurgie 

- Analyse préopératoire de l’anatomie dentaire et gingivale, arbre décisionnel 

- Reconstruction de la jonction amélo-cémentaire au composite 

- Procédure d’étanchéification des points de contacts pour l’ancrage des sutures 

- Focus sur les techniques de suture, notamment la technique « Ceinture & Bretelles » 

- Procédures chirurgicales : 

o Les prélèvements conjonctifs adaptés à la chirurgie plastique parodontale : 

▪ Prélèvements palatins par différentes techniques 

▪ Prélèvements tubérositaires par différentes techniques 

▪ Protection des sites de prélèvement  

o La technique de tunnelisation 

o Le déplacement tissulaire adossé à la tunnelisation  

o Les greffes adossées à la tunnelisation : 

▪ Les greffes exposées 

▪ Les greffes enfouies :  

• Les greffes enfouies avec greffons conventionnels 

• Les greffes enfouies avec micro-greffons 

- Echafauder une chronologie de traitement 

- Gestion des complications 

- Brainstorming cas complexes  



Jour 3 : gestion des tissus mous en implantologie  

 

- Analyse préopératoire et arbre décisionnel 

- Les prélèvements conjonctifs adaptés à l’implantologie : 

o Prélèvements palatins par différentes techniques 

o Prélèvements tubérositaires par différentes techniques 

o Protection des sites de prélèvement  

- Adaptation des techniques de poches et tunnels à l’implantologie 

o Gestion d’alvéole d’extraction  

o Extraction implantation immédiate 

o Gestion post-prothétique, gérer les volumes péri-implantaires dans le temps 

- Autres techniques chirurgicales indispensables en implantologie 

o Création de tissu kératinisé  

▪ Approfondissement vestibulaire et création de tissu kératinisé sans greffon 

▪ Greffe libre « épithélio-conjonctive » sur crête édentée  

o Augmentation du biotype 

▪ Lambeau avec greffe de tissu conjonctif 

▪ Lambeau roulé palatin 

▪ Lambeaux de rotation 

o Préservation et augmentation papillaire 

▪ Tracés d’incision  

▪ Micro-lambeaux de rotation   

- Echafauder une chronologie de traitement 

- Gestion des complications 

- Brainstorming cas complexes  

 

Supports pédagogiques et modèles de travail  

Un cours théorique, illustré de photos et vidéos, sert de fil rouge et permet de contextualiser les 

travaux pratiques. Chaque concept, méthode, ou technique abordée est immédiatement mise en 

application sur les différents supports. L’apprentissage se fait sur plusieurs modèles différents. 

 

Repas et collations  

Le cout de la formation inclut les collations du matin, de l’après-midi et les repas du midi.  

 

  



Horaires  

La formation est très dense, nous vous recommandons d’arriver reposés !  

Chaque journée commencera précisément à 9 h 00. Pour l’agrément de tous, nous vous remercions 

par avance pour votre ponctualité. Nous vous demandons d’arriver vers 8h30 pour se retrouver 

autour d’un café et de viennoiseries.  

Les deux premiers jours de formation sont susceptibles de se terminer entre 18h et 19h en fonction 

de la rapidité du groupe à exécuter les exercices.  

 

Le dernier jour pourra se terminer plus tôt, pour ceux qui le souhaitent dès 17h, afin de permettre un 

départ anticipé des participants devant prendre un train ou un avion.  

 

Recommandations particulières  

D’un point de vue pratique, nous fournissons tout ce qui est indispensable au déroulement de la 

formation : modèles de travail, instruments micro-chirurgicaux, sutures, loupes opératoires... Nous 

vous recommandons toutefois vivement, afin que les exercices vous soient plus profitables, de venir 

avec vos propres loupes/lumière (un grossissement de 2,5 à 4,5 fois est idéal) et avec votre propre 

cassette de micro-chirurgie. C’est en en effet avec ces dispositifs que vous travaillerez au lendemain 

de cette formation, autant roder votre gestuelle directement avec eux.  

Nous vous recommandons par ailleurs d’avoir parcouru le livre Tunnelisation afin d’avoir déjà une 

idée de la philosophie de traitement et des concepts chirurgicaux qui seront abordés. Vous profiterez 

ainsi encore mieux des travaux pratiques.  


